 Intensivkursus in den Ferien

IHK und Briiderschaft machen Jugendliche fit fiir die Ausbildung

VON DANIEL BENEKE

STADE. Seit jeher ziehen die In-
dustrie- und Handelskammer Sta-
de und die alteingesessene Schif-
fer- und Kaufleute-Briiderschaft
bei der Jugendforderung an einem
Strang. Zuletzt beim Intensivkur-
sus ,Fit fiir die Ausbildung“ fiir
Haupt- und Realschiiler in den
Herbstferien. Hier erwarben die
rund ein Dutzend Médchen und
Jungen grundlegende Kompeten-
zen fiir den Berufseinstieg.

Eine Woche verbrachten die
13- bis 15-Jdhrigen, die groften-
teils von den Berufsberatern ihrer
Schulen fiir das Coaching ausge-
wahlt wurden, im Gemeindehaus
der Johanniskirche in Thun. ,Die
meisten Teilnehmer sind sehr de-
fensiv und wenig selbstsicher. Sie
miissen erst lernen, sich aktiv ein-
zubringen und logisch zu den-
ken, weil Kursleiter Raik LoR-
nitz. ,Hier vermitteln wir ihnen
die Grundlagen von Kommunika-
tion und Kooperation. Sie sollen
aus sich herauskommen und sich
selbst etwas zutrauen. Das sind
Kompetenzen, die sie fiir jede
Ausbildung brauchen®, erklart
der Diplomsozialpddagoge.

Die Schiiler bewéltigen ihre
Aufgaben in der Gruppe. Foto Beneke

In Gespriachen und Gruppen-
aufgaben probten die Jugendli-
chen sicheres Auftreten und
Teamarbeit. AuRerdem erhielten
sie Hinweise, wie eine iiberzeu-
gende Présentation selbst erarbei-
teter Leistungen  gelingt. Sie er-
fuhren, was es bei einem Bewer-
bungsgespriach zu beachten gibt.
Einblicke in den Alltag regionaler
Betriebe gewihrten das Mineral-
olwerk Atlantic und das Mode-
und Moébelhaus Mohr in Dollern.

Bevor die Schiiler ihren Eltern
am Sonnabend im IHK-Bildungs-
zentrum zeigten, was sie in der
vergangenen Woche gelernt hat-
ten und ihnen schlieRlich in feier-
lichem Rahmen ihre Zertifikate
verliehen wurden, standen am
Freitag herausfordernde Outdoor-
Aktivitdten auf dem Programm.
Im nahen Stadtwald hatten Semi-
narleiter L6Rnitz und seine Kolle-
gin Jana Kumpies einen Seilpar-
cours aufgebaut, den es fiir die Ju-
gendlichen zu iiberwinden galt.

Das intensive Verhaltens- und
Kommunikationstraining hat den
Jugendlichen zu mehr Motivation
und Selbstvertrauen verholfen,
berichten sie: ,Mir hat es Spal3
gemacht, in der Gruppe zu arbei-
ten“, erzahlt Arthur Fromm. Der
Ottenbecker mdchte Bauzeichner
werden. ,Ich weiR jetzt, in wel-
chem Outfit ich zum Bewer-
bungsgesprich gehen muss und
wie ich meine Aufregung verber-
gen kann“, erkldrt der Neunt-
kldssler. Seine Mitschiilerin Isa-
bell Golikov resiimiert: ,Ich habe
nun mehr Mut, frei vor anderen
zu sprechen.”

www.stade.ihk24.de



